
 
 

DESCRIPCIÓN GLUTEN CRUSTÁCEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA LÁCTEOS 
FRUTOS DE 
CÁSCARA APIO MOSTAZA SESAMO SULFITOS MOLUSCOS ALTRAMUCES 

AGUA                             

ALBONDIGAS                             

ALCACHOFA                             

ARROZ BLANCO                             

ARROZ CON LECHE                             

ATUN WOK                             

BACALAO                             

BERENJENAS                             

BOQUERONES                             

CHAMPIÑON                             

COCIDO                             

CODILLO                             

COLIFLOR                             

CROQUETAS                             

EMPANADA CUARTO                             

EMPANADA HOJALDRE                             

ENSALADA CAMPERA                             

ENSALADA DE PASTA                             
ENSALADA DE 
PIMIENTOS                             

ENSALADILLA RUSA                             

FABADA                             

FIDEUA                             

FILETE RUSO                             

FLAN                             

GARBANZO CON CURRY                             



 
 

GAZPACHO LITRO                             

HUEVO RELLENO                             

JAMONCITOS DE POLLO                             

JUDIAS verdes                             

LASAÑA                             

LECHE FRITA                             

LENTEJAS                             

MACARRONES                             

MARMITAKO                             

MEDIA TORTILLA                             

MERLUZA                             

MIGAS                             

PAN                              

PATATAS ZAHORA                             

PATATAS ALIOLI                             

PECHUGA AMERICANA                             

PECHUGA VILLAROY                             

PIMIENTO RELLENO                             

PISTO                             

POLLO ASADO                             

POLLO ASADO MEDIO                             

PUERROS                             

PULPO                             

PAELLA                             

REDONDO TERNERA                             

SALPICON                             

SAN JACOBO                             



 
 

SARDINA ESCABECHADA                             

TARTA CHOCOLATE                             

TARTA QUESO                             

TORRIJAS                             

TORTILLA PATATAS                             

TRUCHA                             

 


